&) . UNIVERSIDAD FACULTAD DE DE LA DECLARACION DE LA
%= NACIONAL DE CUYO FILOSOFIA Y LETRAS INDEPENDENCIA NACIONAL

SECRETARIA DE POSGRADO

PROGRAMA DE ACTIVIDAD DE POSGRADO

1. Titulo de la Actividad
Psicologia Comunitaria
2. Modalidad (o tipo de actividad)
Curso tedrico- préactico
3. Lugar de dictado, fecha de realizacion y horarios
Lugar de dictado: Facultad de Filosofia y Letras, Universidad Nacional de Cuyo
Del 14 al 16 de abril de 2016
Dias jueves, viernes y sabado, de de 8:30 a 13:30 y de 15:00 a 20:00
4. Duracion en horas reales dictadas
4.1. Cantidad total de horas: 33 presenciales
4.2. Cantidad de horas tedricas: 30
4.3. Cantidad de horas practicas: 3
4.4. Cantidad de horas de tutoria (indicar dias, horario y lugar)

32 horas, distribuidas a razén de 4 horas por cada lunes de los meses de julio y
agosto (de 10:00 a 12:00 hs. y de 15:00 a 17:00 hs.), por skype.

5. Disertantes
5.1. Docente responsable

Dr. Enrique Saforcada (UBA y Universidad Favaloro)
5.2. Docente/s estable/s

Dr. Enrique Saforcada (UBA y Universidad Favaloro)

5.3. Docente/s invitado/s
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5.4. Curriculum vitae sintético (no mas de 15 lineas) de cada uno de los profesores
participantes

Enrique Saforcada: Dr. en Psicologia. Profesor Consulto Titular de Salud Pablica y
Salud Mental, Facultad de Psicologia, Universidad de Buenos Aires - Profesor
Titular de Salud Mental y Prevencion, Departamento de Psicologia, Facultad de
Filosofia, Educacién y Humanidades, Universidad de Mordn — Investigador; director
de Becarios del CONICET; director de tesinas de maestria y tesis de doctorados en
distintas universidades nacionales y del extranjero; evaluador en diversos
organismos de académicos y de gestion de la ciencia en el pais y el extranjero —
Docente invitado para dictar cursos y seminarios sobre psicologia sanitaria y
comunitaria en diversas universidades del pais y de América del Sur - Director del
proyecto de investigacion “Estudio epidemioldgico comparativo de sintomatologia
mental en adultos en el Partido de Avellaneda y ciudad de La Plata” (subsidio
UBACyYT 2008 — 2010) — Director por Argentina (por Brasil: Jorge Castella
Sarriera, UFRGS) del proyecto de investigacion “Calidad de vida y bienestar en
nifios / nifias y jovenes que viven en el Gran Buenos Aires, en La Plata (Argentina)
y en Rio Grande do Sul (Brasil)” [Proyecto seleccionado por el Programa de
Cooperacion Cientifico-Tecnologica (2009-2010) entre el Ministerio de Ciencias,
Tecnologia e Innovacion Productiva de la Republica Argentina (MINCYT) vy la
Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) de la
Republica Federativa del Brasil] - Es autor del libro “Psicologia sanitaria. Analisis
critico de los sistemas de atencion de la salud” (Paidés, 2001); compilador y autor
de “El factor humano en la salud publica. Una mirada psicologica dirigida hacia la
salud colectiva” (Proa XXI, 2001); compilador (con Jorge Castella Sarriera) y autor
de “Enfoque conceptuales y técnicos en psicologia comunitaria” (Paidos 2008);
organizador (con Jorge Castelld Sarriera y Jaime Alfaro I.) y autor de “Perspectiva
psicosocial na satide comunitaria” (Porto Alegre, Editorial Sulina 2015).

6. Destinatarios
6.1. Nivel

Egresados de nivel superior de universidades oficialmente habilitadas para tal
funcion.

Alumnos inscriptos en la Maestria en Psicologia Social FFyL UNCuyo.
Alumnos eventuales, inscriptos de acuerdo con el reglamento vigente.

6.2. Procedencia
Republica Argentina, paises de la CELAC y demas paises del mundo.
6.3. Cupos minimos y maximo de asistentes

15/60 alumnos por cohorte.
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7. Fundamentacion

La psicologia comunitaria es un desprendimiento de la psicologia social, tal como
casi todos los cuerpos sub-disciplinares de la psicologia que poseen fuerte impronta
aplicativa —psicologia organizacional, educacional, laboral, politica, etc.—. En todo
caso, la psicologia comunitaria se ve un tanto empobrecida —mas alla de su
condicion de rama de la psicologia que esta de moda— cuando, como ocurre
habitualmente, prescinde de las teorias de alcance medio de la psicologia social tales
como las del sindrome de indefension social aprendida, de la atribucidon, del locus de
control, de la actitud, etcétera.

De modo similar se puede argumentar que el abocamiento a la psicologia social no
puede prescindir de la psicologia comunitaria por la razén de ser esta el enfoque mas
amplio y fértil de aplicacién de la psicologia social. Lo psicosocial aplicado a la
realidad con el fin, por ejemplo, de modificar ciertos aspectos vinculados con la
subjetividad y el comportamiento, nunca llega a tener su mayor grado de eficacia si
no se llevan a cabo las acciones correspondientes en una perspectiva y estrategia
comunitaria 0, mejor aun, intracomunitaria participativa. Esta es la mayor razén de
ser de la presencia de esta materia en la Maestria de Psicologia Social a la cual esta
integrada.

8. Objetivos

a) Generar una activa reflexion con respecto al concepto de comunidad
relacionandolo con las consideraciones basicas de la ecologia del desarrollo
humano y los condicionantes fundamentales en sus ecofases proximales y
distales.

b) Aprehender una vision integral del rol de la psicologia en relacion al trabajo que
tiene por finalidad aportar al desarrollo humano y la calidad de vida en los
agregados sociales.

c) Visualizar el problema de las racionalidades que convergen sobre el escenario
del quehacer de la psicologia comunitaria.

d) Visualizar la relacion entre psicologia comunitaria, psicologia politica y politicas
publicas.

e) Reflexionar sobre el concepto de factibilidad psicosocial, teniendo en cuenta la
tematica del poder.

f) Alcanzar una vision mas o menos integral de la relacion entre el equipo
profesional, la comunidad y los saberes y destrezas que se ponen en juego.

g) Lograr elaboraciones reflexivas con respecto al concepto de desarrollo humano
integral, ciudadania, poder politico y vida comunitaria.
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Vincular el quehacer comunitario psicoldgico con un conjunto de conocimientos
y areas de problemas que se entretejen dandole soporte al escenario en que la
psicologia comunitaria actua o deberia actuar.

Contenidos

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)

Generar una activa reflexion con respecto al concepto de comunidad
relacionandolo con las consideraciones basicas de la ecologia del desarrollo
humano y los condicionantes fundamentales en sus ecofases proximales y
distales.

Aprehender una visidn integral del rol de la psicologia en relacion al trabajo que
tiene por finalidad aportar al desarrollo humano y la calidad de vida en los
agregados sociales.

Visualizar el problema de las racionalidades que convergen sobre el escenario
del quehacer de la psicologia comunitaria.

Visualizar la relacion entre psicologia comunitaria, psicologia politica y politicas
publicas.

Reflexionar sobre el concepto de factibilidad psicosocial, teniendo en cuenta la
tematica del poder.

Alcanzar una vision mas o menos integral de la relacion entre el equipo
profesional, la comunidad y los saberes y destrezas que se ponen en juego.

Lograr elaboraciones reflexivas con respecto al concepto de desarrollo humano
integral, ciudadania, poder politico y vida comunitaria.

Vincular el quehacer comunitario psicologico con un conjunto de conocimientos
y areas de problemas que se entretejen dandole soporte al escenario en que la
psicologia comunitaria actua o deberia actuar.

PROGRAMA TEMATICO

Componente 1: La comunidad como &mbito del proceso de la vida.

- La comunidad como objetivo y sujeto de la psicologia; consideraciones
éticas y deontologicas.

- La comunidad como escenario de procesos psicosocioculturales. Los
procesos de naturalizacion; la pobreza estructural: la naturalizacion de la
pérdida de la condicion de persona.

- Los problemas del poder, el liderazgo y el fortalecimiento comunitario.
Los componentes politicos del trabajo en psicologia comunitaria.

- El concepto de red en su aplicacién a lo social en general y, en particular,
como técnica y estrategia de la psicologia comunitaria.

- Lametodologia y técnica en el trabajo psicocomunitario.
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Componente 2: El concepto de comunidad en un mundo en crisis.

- Las diferentes conceptuaciones con respecto a los agregados sociales desde
las perspectivas de las ciencias sociales y los momentos histéricos y
sociopoliticos en Occidente.

- Caracterizacion de la situacion actual del mundo: la naturaleza del poder
prevalente en Occidente, la concepcion antropoldgica que le es inherente y
las implicancias psicosocioculturales que esta tiene para las formas de
organizacion e interaccién humana en los agregados sociales.

Componente 3: Aspectos basicos de una ecologia del desarrollo humano para el
trabajo con comunidades.

- Las ecofases del desarrollo humano; la naturaleza psicosociocultural de las
mismas.

- Los conceptos de desarrollo y entorno humanos; microsistemas,
mesosistemas, ecosistemas y macrosistemas.

- Algunas consideraciones neuropsicolégicas vinculadas a las ecofases del
desarrollo humano, la afectividad y la cultura; resiliencia, inhibicion e
indefension aprendida, etcétera.

- La transformacion de los agregados sociales carentes de trama social en
comunidades; su influencia en los microsistemas del desarrollo humano y
la calidad de vida.

Componente 4: Los paradigmas fundamentales en el campo de la psicologia
comunitaria.

- Los desarrollos de Bronfenbrenner sobre la ecologia del desarrollo humano
y sus implicaciones con respecto al quehacer comunitario.

- La necesidad de incorporar el paradigma sistémico y la perspectiva de la
complejidad, junto a las ciencias de la vida, para abordar adecuada y
fertilmente el campo de la psicologia comunitaria

10. Metodologia de trabajo y/o Actividades de los asistentes

El curso incluira diversas estrategias didacticas para la promocién del aprendizaje
significativo y el desarrollo de las competencias necesarias en funcion de los
objetivos del posgrado. Entre ellas se incluyen, como metodologia de trabajo las
siguientes: la exposicién verbal dialogada, el uso de presentaciones PowerPoint,
videos y registros en audio. A su vez, se utilizaran las TIC dentro y fuera del aula,
para potenciar las oportunidades de aprendizaje y mantener un intercambio abierto
entre docente y estudiantes. Ademas, todo el software necesario para la generacion
de materiales y actividades que sean de interés de los y las cursantes o necesarios
para la realizacion del trabajo integrador por parte del alumnado (procesadores de
texto, planillas de calculo, editores de presentaciones, editores de imagenes y video,
etc.).
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11. Evaluacion final (Forma y fecha de evaluacion)

A sesenta dias de finalizado el curso el alumnado debera presentar un trabajo
integrador que puede consistir, a eleccion del o de la cursante en: 1) un proyecto de
investigacion —elaborado en funcién de las normas habituales de fundamentacion,
estado del arte, objetivos, metodologia, plan de procesamiento y analisis de los
datos, bibliografia—; 2) un proyecto de accién en terreno —también de acuerdo a lo
que habitualmente se exige para este tipo de disefios — fundamentacion; estado del
arte; objetivos; estrategia, metodologia y técnicas para la accién; bibliografia—; 3)
una monografia en la que se trabaja alguno de los conceptos centrales del curso,
reflexionando sobre el mismo de modo tal que implique un avance en la profundidad
de sus fundamentos, alcances o fertilidad para el analisis critico de la realidad o
eficacia en las acciones que dicha nocion puede promover.

12. Bibliografia obligatoria y/o complementaria

Fichas de catedra:

Se entrega a los alumnos y las alumnas, en soporte informatico, un conjunto amplio
de trabajos de distinta naturaleza y origen (ensayos, informes, articulos
periodisticos, etc.) que los cursantes tendran a su disposicion para su revision critica
y construcciéon de conocimiento, también como fuente de reflexion para la
elaboracion del trabajo a presentar para acreditar este modulo.

Bibliografia especifica:

Capra, F. (1998) — La trama de la vida. Una nueva perspectiva de los sistemas vivos
— Barcelona, Anagrama.

Gervas, J. y Pérez Fernandez, M. (2013) — Sano y salvo (y libre de intervenciones
médicas innecesarias) — Barcelona, Los Libros del Lince.

Montero, M. — Manual de Psicologia Comunitaria (tres tomos que fueron editados
como textos independientes):

Montero, M. (2003) — Teoria y practica de la psicologia comunitaria. La tensién
entre comunidad y sociedad — Buenos Aires, Paidds.

Montero, M. (2004) — Introduccion a la psicologia comunitaria. Desarrollo,
conceptos y procesos — Buenos Aires, Paidos.

Montero, M. (2006) — Hacer para transformar. EI método en la psicologia
comunitaria — Buenos Aires, Paidos.

Musitu Ochoa G., Herrero Olaizola J., Cantera Espinosa L. y Montenegro Martinez
M. (2004) — Introduccion a la Psicologia Comunitaria — Barcelona, Ed. UCO.

Saforcada, E. (2009) - Psicologia comunitaria. El enfoque ecologico-contextualista
de James Kelly - Buenos Aires, Koyatun.
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Bibliografia ampliatoria:

Bronfenbrenner, U. (1987) — La ecologia del desarrollo humano. Experimentos en
entornos naturales y disefiados — Barcfelona, Paidos.

Capra, F. (1996) La trama de la vida, Barcelona, Anagrama.

Castella Sarriera, J. (Comp.) (2004) — Psicologia social aplicada a las comunidades —
Buenos Aires, Proa XXI.

Cyrulnik, B. y Morin, E. (2005) Dialogos sobre la naturaleza humana, Buenos Aires,
Paidos.

De Lellis, M. (Ed.) (2006) — Psicologia y politicas publicas de salud — Buenos Aires,
Paidos.

Domingo Curto, J.M. (2005) — La cultura en el laberinto de lamente. Aproximacion
filosofica a la “psicologia cultural” de Jerome Bruner — Buenos Aires, Mifio y
Dévila.

Martin Gonzélez, A. (1998) — Psicologia comunitaria. Fundamentos y aplicaciones —
Madrid, Ed. Sintesis.
Martin Gonzalez, A. (1993) — Psicologia comunitaria — Madrid, Ed. Visor.

Morales, J. F. (Coord.) (1994) - Psicologia social — Madrid, McGraw-
Hill/Interamericana de Espafia.

Morin, E. (2001) Los siete saberes necesarios para la educacién del futuro — Buenos
Aires, Nueva Vision.

Saforcada, E. y Sarriera, J. C. (2008) - Enfoques conceptuales y técnicos de la
psicologia comunitaria — Buenos Aires, Paidos.

Saforcada, E. y Sarriera, J. C. (2011) - Esbozos histéricos y aplicaciones de la
psicologia comunitaria en el Mercosur - Buenos Aires, Ed. Koyatun.



